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Les Repas a domicile

Mal 2024
CPAS de MOUSCRON

056/39.04.01

08h00 a 12h00

Samedi, dimanche et jours fériés : surgelés
Tous les jours possibilité de cuisse de poulet
ou de viande coupée ou moulue.

Pour toute modification : prévenir la veille au plus tard (chauffeur ou administration)

POTAGE TOUS LES JOURS

Ces menus vous sont proposés pour information, s

ous réserve de modification de derniere minute. Merci de votre compréhension.

MERCREDI 01/01

Férié

Féte du travail

JEUDI 02 Roti ardennais Petits pois et carottes Rostis R O Fruit

VENDREDI 03 Médaillons de pangasius a I'ostendaise Poireaux Purée ) K “1 "~ |Biscuit

LUNDI 06 Steak Hawaii Ananas Purée A - ,‘-;_; . |Yaourt/from bl
MARDI 07 Chili con carne Légumes mexicains Riz pilaff ?&_‘gj‘d Fruit

MERCREDI 08 Chipolata Princesses Pdt T Creme dessert
JEUDI 09 Férié Ascension

VENDREDI 10 PONT

LUNDI 13 Cuisse de poulet sc archiduc Légumes campagnards Purée Yaourt/from bl
MARDI 14 Spaghettis bolognaise Fruit

MERCREDI 15 Wok de porc asiatique aigre-douce Légumes asiatiques Riz Creme dessert
JEUDI 16 Carbonnades de boeuf Carottes Pommes pin Fruit

VENDREDI 17 Filet de imande meuniéere Courgettes Purée Biscuit

LUNDI 20 Férié

MARDI 21 Pain de viande Petit pois-carottes Pdt Fruit

MERCREDI 22 Pates au poulet sc creme tomatée |Champignons Pdt Creme dessert
JEUDI 23 Steak haché aux tomates Crudités Pommes spicy Fruit

VENDREDI 24 Filet lieu noir pané persil/citron Tomate au four Purée Biscuit

LUNDI 27 Waterzooi de volaille Brunoise de légumes Riz pilaff Yaourt/from bl
MARDI 28 Boulets a la liégeoise Champignons Purée Fruit

MERCREDI 29 Roti d'épaule sc moutarde Coleslaw Pdt Creme dessert
JEUDI 30 Cuisse de lapin Pruneaux Croquettes Fruit

VENDREDI 31 Fishsticks de colin Ratatouille Purée Biscuit

Pour toute information concernant les allergénes éventuels, parlez-en a votre chauffeur



